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Accompagnement des Soins de Nursing
des Personnes Vulnérables
La toilette n'est pas un acte technique parmi d'autres : c'est souvent le moment le plus intime de la

journée. Apprenons à le rendre digne.

PUBLIC Tous publics, Équipes et cadres DURÉE 14h FORMAT Hybride RYTHME 2 jours

SESSION Dates fixées avec les participants intéressés

LES + DE LA FORMATION

Ce qui fait la différence

Ouverte à toute l'équipe

Terrain et cadres, pour une cohérence de pratique
partagée.

Des techniques respectueuses

Du rythme et de la pudeur de la personne accompagnée.

Les situations complexes traitées

Opposition, douleur, handicap moteur : des repères
concrets pour chaque cas.

Un temps de réflexion collective

Sur le sens profond du soin de nursing.

EN RÉSUMÉ

D'un coup d'œil

2 jours de formation hybride (14h) ouverte à tous les publics — équipes de terrain et cadres — pour repenser
ensemble l'accompagnement des soins de nursing et de toilette des personnes vulnérables.

PRÉ-REQUIS D' INSCRIPTION

Qui peut s'inscrire ?

Aucun prérequis technique. Formation ouverte à toute personne participant, de près ou de loin, à l'organisation
ou à la réalisation des soins de nursing.

SPÉCIFICITÉS DE LA FORMATION

Ce qu'il faut savoir
Formation transversale associant équipes de terrain et encadrement, pour une cohérence de pratique partagée.



PROGRAMME DE LA FORMATION

Le déroulé, étape par étape

VISIO · 7H

Donner du sens
Le sens du soin de nursing : dignité, pudeur et intimité de la personne — Cadre réglementaire et bientraitance
appliquée à la toilette.

PRÉSENTIEL · 7H

Passer à la pratique
Techniques de toilette au lit et au fauteuil, adaptées aux différentes situations — Ateliers pratiques et gestion des
situations complexes (opposition, douleur).

OBJECTIFS RECHERCHÉS

À la fin de la formation, le/la stagiaire sera capable de

COÛT & FINANCEMENT

Une formation accessible, quel que soit votre statut

Durée totale de la formation 14h

Le coût de cette formation est établi sur devis, en fonction du nombre de stagiaires et de la structure d'accueil
(intra-établissement) ou de la session ouverte (Grenoble ou Valence). L'École pour CELLES, organisme de
formation certifié Qualiopi, vous accompagne dans le montage du dossier de financement.

Alternance de temps théoriques (visioconférence) et d'ateliers pratiques (présentiel).

Travail spécifique sur les situations complexes : opposition, douleur, handicap moteur sévère.

Situer le soin de nursing comme un temps relationnel à part entière, et non comme un simple acte technique.✓

Adapter la technique de toilette au degré d'autonomie et à la pathologie de la personne.✓

Préserver la dignité, la pudeur et le consentement de la personne tout au long du soin.✓

Gérer les situations complexes : opposition, douleur, handicap moteur sévère.✓

Harmoniser les pratiques d'équipe autour d'une charte commune du soin de nursing.✓



OPCO Santé

L'ensemble des actions du catalogue
est éligible à une prise en charge par
l'OPCO Santé pour les structures
relevant du secteur médico-social.

Plan de développement

Formation mobilisable dans le cadre
du plan de développement des
compétences de votre établissement
ou service.

CPF & financement individuel

Pour les stagiaires souhaitant se
former à titre individuel, un devis
personnalisé et un accompagnement
au montage du dossier sont proposés.

DÉBOUCHÉS & ORIENTATION

Et après ?

Une formation fondatrice qui améliore durablement la qualité de vie des personnes accompagnées et la cohésion
des pratiques d'équipe, tous niveaux confondus.

Parlons de votre projet
Un premier échange gratuit, sans engagement.

ADRESSE

343 chemin des Clos Est, 38160 SAINT ROMANS

TÉLÉPHONE

07 89 20 99 24

COURRIEL

fred@lecolepourcelles.fr


